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Distriktsmøte i Distrikt 104J  
Lørdag 5. april 2014 

Sted: Støtvig Hotel, Larkollvn. 801, 1560 Larkollen 

 
Av Distriktssekretær Jorun S. Waaden 
 
 
ÅPNINGSSEREMONI 
 

- Åpning med Kor uten grenser 

- Velkommen til Distriktsmøtet v/ president Roy Barstad, LC Rygge 

- Velkommen v/ distriktsguvernør Jahn S. Engh, LC Rygge 

- Velkommen til Rygge og hilsen til Lions v/ ordfører i Rygge, Inger Lise Skartlien 

- Praktiske opplysninger v/ president Roy Barstad 
 
KONSTITUERING 
 
1.1 Lions etiske norm ble lest av DG Jahn S. Engh. 
1.2 Minnestund v/ DG Jahn S. Engh for Lions-medlemmer som har gått bort i løpet av året 2013-
 2014. 
1.4 Anders Heen, LC Ås, og VDG1 Lill Anita Alver, LC Nedre Romerike, ble valgt til møteledere. 
 DG overlot ledelsen av møtet til disse, og møtelederne takket for tilliten. 
1.3 Godkjenning av møteinnkallingen og den oppsatte dagsordenen: 
 Til dagsordenen pkt. 3.2: Medlemskontingent - indeksregulering 
 ”LC Skiptvet trekker saken, men anmoder dette og framtidige Distriktsmøter å sørge for at 
 verdien på kontingent indeksreguleres.” 
 
 Til dagsordenen pkt. 3.4: Lions 2014 – distriktsinndeling, sak på Riksmøtet om sammenslåing 
 av distriktene H og J. 
 Roar Eng, LC Skiptvet, la frem ni punkter med følgende konklusjon:  
 ”Sak 3.4 er ikke gyldig og må trekkes fra møtepapirene.” 
 Følgende hadde ordet i saken: 65 Roar Eng, LC Skiptvet, 114 Svein Erik Myrseth, LC Råde, 78 
 Per Erik Sørensen, LC Fredrikstad, 112 Fredrik Knutsen, LC Ås/Nordby, 7 Helge Toftner, 
 LC Vestby, 31 Gisle Mossige, LC Moss, 46 Jann Holtet, LC Lørenskog Vest, 57 Finn Nilsson, 
 LC Ønsøy Vest. 
 Vedtak: Forslaget fra Roar Eng, LC Skiptvet, ”Sak 3.4 er ikke gyldig og må trekkes fra 
 møtepapirene”, ble vedtatt med 65 mot 51 stemmer. 
 
 Den øvrige dagsordenen ble godkjent.   
1.5 Distriktssekretær Jorun S. Waaden og Tove Høver, begge fra LC Lørenskog/Fjellhamar, ble 
 valgt til møtereferenter.  
1.6 Nils Petter Olsen, LC Halden, og Leif Ruud, LC Ås/Nordby, ble valgt til å underskrive 
 protokollen 
1.7 Det ble godkjent 125 stemmeberettigede delegater til møtet før lunsj, og 111 
 stemmeberettigede delegater til møtet etter lunsj. 
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RAPPORTER FOR PERIODEN 1.7.2012-1.3.2013 
 
2.1 Sluttrapport fra 2011-2012 fra IPDG Fredrik Knutsen.  
 Godkjent uten merknader. 
2.2 Foreløpig rapport fra DG Jahn S. Engh 
 Rapporten ble tatt til orientering med følgende merknad: Lions Røde Fjær er 8. februar neste 
 år (5. avsnitt). 
2.3 Rapport fra VDG1 Lill Anita Alver 
 Rapporten ble tatt til orientering. 
2.4 Rapport fra VDG2 Helle Soos 
 Rapporten ble tatt til orientering. 
2.5 Rapport fra IRC Bjørg M.T. Simonsen 
 Godkjent uten merknader 
2.6 Rapport fra ITC Roy Barstad og Web-redaktør Tom Schrøder-Nielsen 
 Godkjent uten merknader 
2.7 Rapport fra PRC : Ingen rapport, da PRC Dag Plau sa opp sin stilling høsten 2013. 
 Følgende hadde ordet i saken: 67 Otto Brødholt, LC Hobøl, 150 Maria Soos Stave, 
 LC Fredrikstad/Gamlebyen 
 Vedtak: Distriktsmøtet er ikke fornøyd med at styret ikke oppnevnte en vikarierende PRC. 
2.8 Rapport fra LDC, GLT Arild Heen 
 Godkjent uten merknader 
2.9 Rapport fra GMT Ingolf Haughovd 
 Godkjent uten merknader 
2.10 Rapport fra NAC Solveig Sandodden Johansen 
 Godkjent uten merknader. 
2.10.2 Rapport om Røde Fjær fra Roar Eng 
 Godkjent uten merknader. 
2.10.3 Rapport fra PPC Vidar Waaden 
 Godkjent uten merknader. 
2.11 Rapport fra YEC Helle Soos 
 Godkjent uten merknader. 
2.11.2 Rapport fra ”Ja til udanning”/First Lego League fra Karsten Jacobsen, Jahn Sigridsøn Engh og 
 Odd W. Sveum 
 Godkjent uten merknader. 
2.12-2.18  Sluttrapporter fra soneledere 1-7 
 Alle rapportene ble godkjent uten merknader.  
 Det fremkom ønske om at sonerapportene inneholder en oversikt over klubbene i sonen. 
 
REGNSKAP/BUDSJETT 
 
2.19 Endelig regnskap for Lions-året 2011-2012. 
 Følgende hadde ordet i saken: 7 Helge Toftner. LC Vestby, 67 Otto Brødholt, LC Hobøl, 102 
 Oscar Gullovsen, LC Lørenskog, 78 Per Erik Sørensen, LC Fredrikstad, 105 Kjell Arne Andersen, 
 LC Lørenskog, 65 Roar Eng 
 
 Nytt forslag fra Helge Toftner, LC Vestby: 
 ”Distriktsmøtet forkaster det fremlagte forslaget til distriktets regnskap for fiskalåret 2011-
 2012.” 
 Vedtak: Ved avstemning falt Helge Toftners forslag mot 12 stemmer. Styrets forslag til 
 godkjenning av det fremlagte regnskap med noter og revisjonsberetning som distriktets 
 regnskap for fiskalåret 2011-2012 ble vedtatt med stort flertall. 
 
2.20 Endelig regnskap fra 2012-2013 og revisjonsberetning. 
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 Følgende hadde ordet i saken: 82 Christer Hedenskog, LC Skiptvet, 112 Fredrik Knutsen, LC 
 Ås/Nordby, 26 Arild Rambøl, LC Rælingen. 
  Vedtak: Regnskapet for 2012-2013 ble godkjent som distriktets regnskap for fiskalåret 
 2012-2013. 
 
2.21 Foreløpig regnskapsrapport for 2013-2014. 
 Den fremlagte rapporten ble tatt til orientering.  
 Kasserer Christer Hedenskog orienterte om at distriktet nå vil få nye kontonummer både på 
 fonds- og driftskonti. Nummer i Brønnøysund er klart. 
 
2.22 Budsjett (rammebudsjett), kontingent og distriktsmøteavgift for Lions-året 2014-2015. 
 DG-Elect Lill Alver la frem rammebudsjett for 2014-2015, med forslag til følgende økning: 
 Post 3130 Kontingent, Kr 42,-, Post 3140 Distriktsmøteavgift, Kr 37,- og Post 3420 
 Kursavgift, Kr 52,-, totalt en økning på kr 6,-. 
 Forslaget lyder: ”Distriktsmøtet godkjenner å heve kontingent til distriktet, 
 distriktsmøteavgift og kursavgift i tråd med prisstigningen, som fremlagt.” 
 Følgende hadde ordet i saken: 12 Ulf Oppegård, LC Ås/Nordby, 111 Helle Soos, 
 LC Fredrikstad/Gamlebyen, 33 Egil Moe-Helgesen, LC Ås, 67 Otto Brødholt, LC Hobøl, 
 112 Fredrik Knutsen, LC Ås/Nordby, 7 Helge Tofter, LC Vestby, 110 Lill A. Alver, LC Nedre 
 Romerike, 26 Arild Rambøl, LC Rælingen, 53 Terje Strøm, LC Rælingen, 121 Vidar Waaden, 
 LC Lørenskog Vest, 57 Finn Nilssson, LC Onsøy Vest 
  
 Egil Moe-Helgesen, LC Ås, fremmet følgende forslag: 
 ”Distriktsmøtet setter kontingenten til kr 50,-.” 
 Vedtak: Ved avstemning falt Egil Moe-Helgesens forslag mot 36 stemmer. 
 ”Distriktsmøtet godkjenner det fremlagte budsjett med følgende endringer: Kontingenten 
 settes til kr 42,-, distriktsmøteavgiften til kr 37,- og kursavgiften til kr 52,-.” 
 Vedtak: Dette ble enstemmig godkjent. 
 
Lunsj 
 
Lise Gulbransen holdt et engasjert innlegg om Lions Røde Fjær 2015. NAC Solveig Sandodden 
Johansen og distriktets Røde Fjær-kontakt Roar Eng orienterte også om Det er mitt valg (Mitt valg) og 
Røde Fjær 8. februar 2015. 
Resultatet av gruppearbeidet sendes ut separat. 
 
Terje Fodstad, leder av MD-GMT team i Norge for medlemspleie og klubbutvikling snakket om den 
generelle medlemssituasjonen i Lions Norge og de utfordringer den medfører. 
 
FLLC Karsten Jacobsen orienterte om arbeidet med First Lego League og ”Ja til utdanning”. 
 
3.3 Organisering av fremtidige ungdomsleirer 
 Terje Strøm, LC Rælingen, fremmet følgende forslag: 
 ”Distriktsstyret legger frem en sak på Distriktsmøtet 2015 som inneholder alternative 
 organiseringer av evt. fremtidige ”ungdomsleirer” eller andre måter å tilrettelegge dette.” 
 Følgende hadde ordet i saken: 65 Roar Eng, LC Skiptvet, 74 Stefan Soos, LC Borge 
 Vedtak: Forslaget ble enstemmig vedtatt. 
 
103 Jens Emil Bruun, LC Lørenskog, spurte om følgende når det gjaldt sak 3.4 Distriktsinndeling: 
1.  Har distriktsstyret behandlet saken? 
2.  Har Lovkomiteen fått oversendt saken? 
Følgende hadde ordet i saken: 57 Finn Nilsen, LC Onsøy Vest. 
Møteleder henviste til eget skriv i de utdelte mappene og til at saken er trukket fra møtepapirene. 
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VALG 
 
 Valgkomiteen har bestått av IPDG Fredrik Knutsen, LC Ås/Nordby, VDG1 Lill Alver, LC Nedre 
 Romerike, Hilde Fredriksen, LC Fredrikstad/Gamlebyen og Torstein Valla, LC Lørenskog. 
 
 Valgkomiteens formann, IPDG Fredrik Knutsen, leste valgkomiteens innstilling. 
 
 Kandidat til DG 2013-2014, VDG1 Lill Anita Alver, LC Nedre Romerike, presenterte seg. 
 Vedtak: Ved skriftlig avstemming stadfestet Distriktsmøtet valget fra 2013 med 106 stemmer 
 (4 blanke stemmer). 
 
 Kandidat til VDG1 2013-2014, VDG2 Helle Soos, LC Fredrikstad/Gamlebyen, presenterte seg. 
 Vedtak: Ved skriftlig avstemming stadfestet Distriktsmøtet valget fra 2013 med 91 stemmer 
 (20 blanke stemmer). 
 
 Kandidat til VDG2 2013-2014, Knut-Olav Gaaseby, LC Hobøl, presenterte seg. 
 Vedtak: Ved skriftlig avstemming ble kandidaten valgt som VDG2 med 110 stemmer (1 blank 
 stemme). 
 
 Revisorer 2014-2015 
 Dagfinn Kirkengen, LC Skiptvet    Valgt for 1 år 
 Egil Moe-Helgesen, LC Ås    Valgt for 1 år 
 
2.26 DG-Elect Lill Anita Alver har valgt følgende med seg i styret: 
 Distriktskasserer Christer Hedenskog, LC Skiptvet 
 Distriktssekretær Jorun S. Waaden, LC Lørenskog/Fjellhamar 
 
 Distriktsmøtet sluttet seg til valgkomiteens innstilling til de øvrige kandidater til vervene i 
 Distriktsrådet: 
 
 Fagsjefer: 
 
 Nye fagsjefer: 
 IRC Bjørg M.T. Simonsen, LC Lørenskog/Fjellhamar  Valgt for 2 år 
 GLT Reidar Elnan, LC Nesodden    Valgt for 3 år 
 GMT Karin Ottosen, LC Lørenskog/Fjellhamar  Valgt for 3 år 
 PRC Maria Soos Stave, LC Fredrikstad/Gamlebyen  Valgt for 2 år 
 YEC Stefan Soos, LC Borge     Valgt for 2 år 
 
 Følgende fagsjefer var ikke på valg: 
 ITC Roy Barstad, LC Rygge     Gjenstår 1 år 
 GLT Arild Heen, LC Nesodden    Gjenstår 2 år 
 NAC Solveig Sandodden Johansen, LC Romerike Skanse Gjenstår 1 år 
  
 Valgkomiteen 2014-2015: 
 IPDG Jahn Engh, LC Rygge 
 VDG1 Helle Soos, LC Fredrikstad/Gamlebyen 
 Hilde Fredriksen, LC Fredrikstad/Gamlebyen   Valgt for 2 år 
 Torstein Valla, LC Lørenskog     Gjenstår 1 år 
 
 Budsjettkomité 2014-2015: 
 VDG1 Helle Soos, LC Fredrikstad/Gamlebyen (leder) 
 Distriktskasserer Christer Hedenskog, LC Skiptvet 
 Ole Åsmund Villumstad, LC Spydeberg    Gjenstår 1 år 
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 Jan Johannessen, LC Ås      Valgt for 2 år 
 
 Lovkomiteen 2014-2015: 
 IPDG Fredrik Knutsen, LC Ås/Nordby 
 Gisle Mossige, LC Moss      Gjenstår 1 år 
 Anders Heen, LC Ås      Valgt for 2 år 
 
 Andre verv: 
 Oppnevnte fagsjefer: 
 PPC  Vidar Waaden, LC Lørenskog Vest 
 Web-redaktør  Tom Schrøder-Nielsen, LC Vestby 
 FLL  Karsten Jacobsen, LC Tune 
 Røde Fjær Roar Eng, LC Skiptvet 
 
DISTRIKTSMØTE 2015 
 
President Lillian Harvang, LC Nedre Romerike, presenterte neste distriktsmøte. Klubbene LC Nedre 
Romerike, LC Lillestrøm, LC Skedsmo og LC Strømmen samarbeider. Møtet skal holdes på Olavsgaard 
Hotell i Skedsmo 11. april 2015. 
 
AVSLUTNING 
 
Møtelederne Anders Heen og Lill Anita Alver takket for møtet og overlot ordet til DG Jahn Engh.  
 
Hedre utvalgt Lions-medlem: 
FLLC Karsten Jacobsen fikk DGs Award for sin utrettelige innsats for barn og unge i ti år. 
 
Møtet ble avsluttet kl. 17.10. 
 
Larkollen/Lørenskog, 6. april 2014 
 

 
            Nils Petter Olsen      Leif Ruud  
           LC Halden      LC Ås/Nordby 
 
 
 
 
 
  
 


